
Så gör du en snygg ådringsmålning: 

Måla om din gamla köksstol på 3 timmar 

  
Före start…               Efter 1 timme…                                 Efter 3 timmar (exklusive torktid)

Detta behöver du:
• Skyddshandskar (mjuka) • Mjuk borste    • Grundfärg
• 3 st. olika penslar  • Stålborste    • Lasyrolja
• Arbetsbänk • Färgskrapa    • Lacknafta
• Sandpapper nr. 120-180 • Mjuk trasa / svamp    • Klarlackslasyr
• Sandpapper nr. 800 • Ådringsverktyg

Så här gör du:
1.) Ta först på dig handskarna
2.) Skrapa av den gamla färgen från den gamla stolen 
3.) Stålborsta därefter
4.) Sandpappra därefter ordentligt. 

Tips 1: Försäkra dig om att du rundar av hörnen ordentligt med sandpapperet (nr.
120-180), för att undvika skador om du t.ex. har småbarn hemma.
Tips 2: För att uppnå ett bättre ytbehandlingsresultat kan du vattenstryka stolen
innan du ytbehandlar. Stryk på lite vatten på träet med en fuktig trasa eller svamp.
Detta gör att träfibrerna reser på sig. När träet torkar efter c:a 10 min. putsar du
lätt med ett fint sandpapper (nr. 800) och tar bort resten av fibrerna. 

5.) Se till att stolsytorna är rena, torra och dammfria 
6.) Lägg på ett första grundlager färg, och låt sedan torka c:a 1 timme.
7.) Stryk på lasyroljan
8.) Fläcka på och dra ut ådringsmönstret med hjälp av ådringsverktyget, så att

det ser ut som naturliga trä-ådror (se bild nedan)
      

   

Så här ska  det
färdiga mönstret
se ut.

9.) Låt torka c:a 2 timmar 
10.) Lägg sedan på ett lager klarlack över hela stolen - torka ytterligare 1 timme.



”Så gör du en snygg ådringsmålning:”

Kommentar till övningen

Målgrupp:

”man, som nyligen blivit pappaledig, och som tror att han kommer att ha all tid i
världen för projekt nu när han ska vara ”ledig”. Han har tummen mitt i handen,
men vill renovera köksmöblerna på egen hand.”

Arketyp:

Jag har tagit denna person direkt ur verkligheten. Han heter Anders, är 31 år, har
nyligen blivit pappa, och ska nu vara pappaledig. Och sedan har jag byggt på lite
efter eget tycke och smak: Denne person tycker han är ganska ”macho” och
prestigefylld, en person som bara ”ska” behärska allt, även om han inte vet ett
smack om ämnet ifråga. Han är en ganska snobbig typ, som inte gillar att  smutsa
ner fingrarna. Han är också en obotlig tidsoptimist, och har nu inför pappa-
ledigheten ritat ihop en diger ”att göra”-lista, där punkten ”att renovera
köksstolarna” ingår.
Han är också en sportfåne, gift, med bra ekonomi, han är okulturell så tillvida att
han skulle i detta fallet vilja ha en snygg, kulturellt imponerande köksdesign, men
bryr sig egentligen inte om att uppskatta det själv, så länge som det impar på
kompisarna som kommer på besök. Vidare har denne arketyp ett visst behov att
också få bekräftelse hela tiden: Det känns viktigt för honom att kunna säga ”wow
kolla vad JAG har gjort då, är det inte snyggt?” osv, utan att för den skull berätta
exakt HUR han gick tillväga.

Hur jag tillgodosett denna målgrupps behov:

– Försökt vara systematisk i arbetsgången så att denne något ovane person inte
ska göra sig illa eller uppfatta instruktionen fel. Samtidigt har jag försökt göra
instruktionen översiktlig och enkel

– Angivit ungefärlig tidsåtgång
– Givit säkerhetstips med tanke på att han nyligen blivit pappa och då sannolikt

kommer ha en liten parvel krypande i köksmiljön
– Givit enkla tips för att få ett bättre resultat bl.a. med vattenbestrykning
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